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Мы живём в краю озёр и болот, и я часто летом видела лягушек. Мне захотелось побольше узнать о них и о том, какую пользу они приносят. 
Я предполагаю, что лягушки приносят пользу природе и человеку.

Цель моей работы: 
· Расширить знания о лягушках.
· Узнать, какую роль играют лягушки в жизни человека и в окружающей среде.
· Изучить развитие лягушек из икры.

В своей работе я использовала такие методы исследования:
· Теоретический (изучение литературы по данной теме).
· Анализ результатов.

Кто такие лягушки
Лягушки — общеупотребительное название группы животных из отряда бесхвостых земноводных. Изучив специальную литературу, мы узнали, что лягушки – первые позвоночные, которые встали на ноги 300 миллионов лет назад.
Лягушки и жабы – амфибии (двоякодышащие), животные, проводящие часть жизни на суше, часто – в воде, так как дышат с помощью лёгких и кожи.
Лягушек в природе более 3500 видов. За исключением крайних полярных областей, они распространены по всей Земле, но наиболее многочисленны в тропической Америке, где живет около половины известных в настоящее время видов. Среда обитания лягушек на всех стадиях развития включает пресноводные водоёмы, а для взрослых особей — дополнительно сушу, кроны деревьев и подземные норы.
Представители отряда имеют коренастое туловище, выступающие глаза, раздвоенный язык и согнутые под туловищем конечности. На передних лапках у нее по 4 пальца, а на задних – по 5. Пальцы соединены тонкой кожистой перепонкой или присосками. С помощью ног лягушка может передвигаться на суше, перепонки между пальцев ног позволяют ей плавать, присоски – лазать по деревьям. У некоторых водных видов большие пальцы задних лап вооружены острыми когтями для разрывания добычи.
Благодаря длинным и сильным ногам лягушка превосходно прыгает.
Размеры взрослых особей варьируют от 8 мм (узкорот) до 32 см (лягушка-голиаф).
Зеленый цвет лягушки — цвет созидания и самой жизни! Большинство примет и поверий, связанных с ней, сулят удачу, урожай, достаток и счастье. Лягушкам поклоняются во многих странах. Сказки представляют её царевной.

Вопросы:
Есть ли польза от лягушек для экологии и человека? Если да, то какая?
Как появляются головастики?

Моё предположение: я думала, что лягушки важны для экологии и человека, потому что они едят вредных насекомых, но, оказалось, что они приносят и другую пользу.

Головастики поддерживают чистоту водоёмов, питаясь водорослями.
Лягушки поедают большое количество насекомых, в том числе переносчиков болезней, которые могут передавать нам смертельные заболевания (например, комаров/малярии, денге, вирус западного Нила).
Лягушки служат важным источником пищи для разнообразных хищников, включая стрекоз, рыб, змей, птиц, жуков, многоножек и даже обезьян.
Лягушек используют в пищу и люди в некоторых культурах (китайская, французская, каджунская и др. кухня).
Лягушки производят широкий спектр кожных выделений, многие из которых обладают значительным потенциалом для улучшения здоровья человека (фармакология[footnoteRef:1]). [1:  Фармакология – это наука о действии лекарственных веществ на организм.] 

Некоторые виды лягушек содержат в аквариумах и террариумах в качестве домашних питомцев (украшенная бычья лягушка, коралловопалая литория, пятнистый древолаз).
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Кто такие головастики и где вырастают лягушки
Головастик – личинка бесхвостой амфибии[footnoteRef:2]. Головастики появляются из икринок и преимущественно обитают в воде.  [2:  Амфибия – Позвоночное животное, дышащее в раннем возрасте жабрами, а во взрослом состоянии – лёгкими.] 

Лужица (место, где растёт лягушка) хорошо прогревается, через 5-10 дней из икринок появятся головастики длиной 4-8 мм., они отличаются от взрослых животных особыми внутренних жабр, хвоста, рогового клюва и брюшных клейких присосок, позволяющих прикрепляться к подводным предметам. В противоположность личинкам хвостатых амфибий головастик питается в значительной мере растительным кормом.
Примерно через 2-3 месяца головастики будут полностью похожи на взрослых лягушек и начнут расселяться. Несмотря на свои малые размеры – до трёх сантиметров – головастики способны вырасти до размера около 10 сантиметров.

Потомство лягушек, обитающих в Карелии
Икра и личинки травяной и остромордой лягушки, которые водятся в Карелии, выдерживают гораздо более низкую температуру, чем у других видов амфибий. Выносливость к холоду обусловливает сокращение сроков зимней спячки (поздний уход и раннее пробуждение), более раннее начало размножения и более быстрое развитие икры и головастиков.

ВЫВОДЫ
Я многое узнала в ходе работы над проектом. И, теперь, задавая себе и окружающим вопрос: «А сможем ли мы без них жить?», я могу предоставить ответ.
• Без лягушек затормозится развитие определенных научных направлений (генетике, эмбриологии[footnoteRef:3], фармакологии), так как мы имеем с ними более 1,5 тысяч генетических совпадений, что позволяет изучать на лягушках человеческий организм. [3:  Эмбриология – наука, изучающая развитие зародышей. ] 

•  Без лягушек от нехватки кислорода погибнет рыба, вода зацветёт и станет инфицировано опасной, так как лягушки контролируют содержимое водоёмов, сокращая число водорослей.
•  Без лягушек неконтролируемо возрастет количество вредных насекомых, так как эти амфибии являются важнейшим элементом пищевой цепочки.
•  Без лягушек усилится парниковый эффект, что является прямым следствием роста числа насекомых, поскольку растениям будет недоставать почвенных питательных веществ.
[bookmark: _Hlk158268519]•  Без лягушек начнутся эпидемии, ведь многие из поедаемых ими насекомых переносят опасные болезни.
• Кроме того, лягушка – прекрасный антидепрессант для тех, кто решился завести её в качестве домашнего животного.
• Наличие на территории Карелии лишь нескольких видов лягушек объясняется климатическими условиями, неподходящими для большинства видов. 

В результате мы пришли к выводу, что лягушки – удивительные животные, заслуживающие нашего внимания и уважения. Тем самым, моя гипотеза о пользе лягушек для природы, доказана.
Я надеюсь, что моя работа станет ещё одним голосом в защиту этих прекрасных существ. Они сильны в природе, но беззащитны перед человеком. Человек отравляет их среду обитания: воду, землю, воздух. Но верно и то, что только человек может спасти их!
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